
Suivi de la vaccination 
Nous avons eu le plaisir de vous administrer votre vaccin aujourd’hui. 
o Il est normal que le site d’injection présente une légère douleur, des ecchymoses, des démangeaisons ou des rougeurs. Celles-ci

devraient disparaître dans les 1 à 2 jours.

o Il est fréquent de ressentir des douleurs, une fièvre légère, des maux de tête ou de la fatigue pendant 1 à 2 jours, car cela
est lié à la réponse naturelle de l’organisme au renforcement de l’immunité contre la maladie.

o Si vous développez de la fièvre, des frissons, des maux de tête, des douleurs musculaires ou une douleur au bras,
communiquez avec nous afin que nous vous recommandions le traitement approprié.

o Consultez un médecin immédiatement si vous présentez des signes de réaction allergique, y compris de l’urticaire, une
enflure du visage, des lèvres ou de la gorge, une respiration sifflante ou une chute de tension artérielle. Appelez le 911.

Si vous avez des questions sur les vaccins ou les maladies qu’ils aident à prévenir, adressez-vous à notre pharmacien! 

Immunisation des adultes : Êtes-vous à jour dans vos 
vaccins? 

Parlez à notre pharmacien pour savoir quels 
vaccins vous sont recommandés. 

Tétanos et diphtérie 

• Tout le monde, tous les
10 ans.

Pneumocoque 

• Personnes de 65 ans et
plus.

• Personnes de 18 à
64 ans présentant
certains problèmes de
santé ou d’autres
facteurs de risque.

Virus du papillome 
humain (VPH) 

• Personnes de 9 à 26 
ans.

• Personnes âgées de 
27 ans et plus 
présentant un risque 
continu d’exposition.

• La disponibilité à la 
pharmacie varie selon les 
provinces

• Consultez votre pharmacien 
pour plus d’informations

Autres vaccins Herpès zoster (zona) 
• Personnes de 18 à 49

exposées à un risque 
accru. 

• Personnes de 50 ans et
plus.

• Y compris les personnes 
ayant déjà eu le zona.

Virus respiratoire syncytial (VRS) 
• Personnes de 75 ans et plus, surtout celles présentant un

risque accru d’infection sévère par le VRS. 
• Personnes de 60 ans et plus résidant dans un établissement.
• Personnes de 60 à 74 ans, en consultation avec leur

fournisseur de soins de santé.
• Personnes enceintes de 32 à 36 semaines (âge gestationnel).

• Grippe, COVID-19
• Méningocoque
• Vaccination des voyageurs 

(varie selon la destination)
• Varicelle
• Coqueluche

Notre service de pharmacie numérique pratique 

Emplacement du magasin : 

Ville : 

Numéro de téléphone : 

Grâce à Santé360 Pharmacie et 
Bien-Être, vous pouvez 
maintenant gérer vos 
ordonnances, demander des 
renouvellements et prendre des 
rendez-vous en un seul endroit. 

Pour en savoir plus et vous 
inscrire, balayez le code QR afin 
d’accéder au site Web de 
Santé360. 

Prenez-vous plusieurs médicaments quotidiens? 
Nous serons heureux d’élaborer un plan de soins adapté à vos besoins et de vous fournir une préparation de 

piluliers personnalisés, des renouvellements automatiques et d’autres services adaptés. 
Référence : Guide canadien d’immunisation. Accessible à l’adresse https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/guide-canadien-immunisation.html. (consulté en juillet 2024). 

 Rougeole, oreillons et 
rubéole

https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/guide-canadien-immunisation.html
https://www.360healthpharmacy.ca/
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